
学科教習等実施計画表  （ ９月中）     三沢中央自動車学校   ℡ 0176-53-2441 

          日 

区分        曜 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日  

 

 

 

学 

 

 

 

科 

 

 

 

教 

 

 

 

習 

午 

 

 

前 

10：10 
Ａ教室 8 休 10 15 3 20 21 8 休 10 16 3 20 21 8 休 敬 26 3 16 19 7 秋 秋 23 3 26 15 9 休  

Ｃ教室  校       校       校 老      分 分      校  

11：10 
Ａ教室 9 日 適 16 適 4 22 9 日 適 17 適 4 22 9 日 の 17 適 4 20 9 の の 24 適 4 16 10 日  

Ｃ教室 11  11  11 12 適 11  11  11 12 適 11  日  11 12 適 11 日 日  11 12 適 11   
 

午 

 

 

 

 

後 

12：10 
Ａ教室                        振        

Ｃ教室                        替        

13：10 
Ａ教室   26  18 5  23  26  18 5  23   10  5  18  休 10  5 7    

Ｃ教室   1  1 13 1   1  1 13 1     1 13 1   日  1 13 1    

14：10 
Ａ教室 24  17 2 19 6 7 24  15 2 19 6 7 24   2 15 8 6 21   2 25 6 8 17   

Ｃ教室      14 11      14 11      14 11      14 11    

15：10 
Ａ教室 25       25       25       22   教    18   

Ｃ教室 適       適       適       適   養    適   

16：10 
Ａ教室 1       1       1       1       1   

Ｃ教室                                

 

夜 

 

 

間 

17：20 
Ａ教室      25 26              25    26       

Ｃ教室     12       12       12       12      

18：20 
Ａ教室   15 17 5 7 19   21 23 9 2 25    15 4 6 17    19 8 10 21    

Ｃ教室    適 13 適     適 13 適     適 13 適     適 13 適     

19：20 
Ａ教室   16 18 6 8 20   22 24 10 3 26    16 5 7 18    20 9 2 22    

     14       14       14       14      

修 了 検 定 08:50 ○   ○   ○    ○   ○     ○  ○     ○   ○   

仮 免 試 験 12:50 ○   ○   ○    ○   ○     ○  ○     ○   ○   

卒 業 検 定 08:50 ○    ○   ○    ○   ○     ○  ○     ○  ○   

行 事 等  高  高 高 高  高 高  高 高 高  高 高   高 高 高 高 高    高 高 高 高   

（注）1.状況により、技能教習の開始時刻は、10：10開始から、検定の開始時刻は、9:50となる場合があります。 

2.指定休残1日分については、交代で消費する。  
技 能 教 習 

平

日 

開 始 時 刻 

終 了 時 刻 

 ９：１０ 

２０：１０ 

土

日 

開 始 時 刻 

終 了 時 刻 

 ９：１０ 

２０：１０ 

学科教習及び技能教習の受け方                                                  学科チェックリスト 

①ＯＤ式安全性テストを受けてから学科・技能を開始して下さい。                                        普通・二輪車免許なし 

②最初に受ける学科は教習番号１です。一日に受けられる技能は第１段階では２時限、第２段階では３時限（但し連続は不可能）です。    第１段階 

③学科第２段階を受けるには、技能第１段階が修了してからです。                                   1･2･3･4･5･6･7･8･9･10 

④学科第２段階の教習番号１２・１３・１４は、応急救護処置の学科で、連続受講して下さい。受講の際は、歯磨き・歯ブラシ・タオル    第２段階 

を持参して下さい。 ⑤技能第２段階の中で、夜間教習１時限以上受けて下さい。又、学科教習番号２５は、技能教習８時限目前まで    11･12･13･14･15･16･17･18･19･20･21･22 

に、２６は、１５時限目前までに受けて下さい。 ⑥学科第２段階の教習番号１１は、技能第２段階１４時限目とのセット教習です。    23･24･25･26 

⑦修テは、仮免試験用の模擬テストです技能第１段階修了前後に、卒テは、本免試験の模擬テストです技能第２段階修了前後に受けて下さい。 普通二輪免許あり  第２段階 11･26 



学科教習等実施計画表  （１０月中）     三沢中央自動車学校   ℡ 0176-53-2441 

          日 

区分        曜 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 

 

 

 

学 

 

 

 

科 

 

 

 

教 

 

 

 

習 

午 

 

 

前 

10：10 
Ａ教室 2 21 5 25 26 9 休 体 19 4 22 23 10 休 3 17 5 21 22 指 休 10 26 3 18 21 9 休 2 25 4 

Ｃ教室       校 育      校      定 校       校    

11：10 
Ａ教室 適 22 適 4 17 10 日 の 20 適 5 24 2 日 適 18 適 6 23 週 日 適 15 適 4 22 10 日 適 26 適 

Ｃ教室 11  11 12 適 11  日  11 12 適 11  11  11 12 適 休  11  11 12 適 11  11  11 
 

午 

 

 

 

 

後 

12：10 
Ａ教室                    日            

Ｃ教室                                

13：10 
Ａ教室 19  23 7  15   2  6 8   15  19  8   24  16 5 7   23  15 

Ｃ教室 1  1 13 1     1 13 1   1  1 13 1   1  1 13 1   1  1 

14：10 
Ａ教室 20 3 24 8 6 16   3 21 7 9 25  16 4 20 7 9   25 2 17 6 8 19  24 3 16 

Ｃ教室    14 11      14 11      14 11      14 11      

15：10 
Ａ教室      18       26            教  20     

Ｃ教室      適       適            養  適     

16：10 
Ａ教室      1       1              1     

Ｃ教室                                

 

夜 

 

 

間 

17：20 
Ａ教室                                

Ｃ教室   12       12       12       12       12 

18：20 
Ａ教室 23 25 3 5 15    17 7 9 19   21 23 2 4 25   15 17 6 8 19   21 23 10 

Ｃ教室  適 13 適     適 13 適     適 13 適     適 13 適     適 13 

19：20 
Ａ教室 24 26 4 6 16    18 8 10 20   22 24 3 5 26   16 18 7 9 20   22 24 2 

   14       14       14       14       14 

修 了 検 定 09:50  ○   ○     ○   ○   ○  ○     ○    ○   ○  

仮 免 試 験 12:50  ○   ○     ○   ○   ○  ○     ○    ○   ○  

卒 業 検 定 09:50   ○   ○     ○  ○   ○   ○     ○   ○    ○ 

行 事 等  高 高 高  高 高   高 高 高 高 高  高 高 高  高   高 高 高  高 高  高 高 高 

（注）1.状況により技能教習の開始時刻については、10:10からとなる場合があります。 

2.指定休残1日分については、交代で消化する。  
技 能 教 習 

平

日 

開 始 時 刻 

終 了 時 刻 

 ９：１０ 

２０：１０ 

土

日 

開 始 時 刻 

終 了 時 刻 

 ９：１０ 

２０：１０ 

学科教習及び技能教習の受け方                                                  学科チェックリスト 

①ＯＤ式安全性テストを受けてから学科・技能を開始して下さい。                                        普通・二輪車免許なし 

②最初に受ける学科は教習番号１です。一日に受けられる技能は第１段階では２時限、第２段階では３時限（但し連続は不可能）です。    第１段階 

③学科第２段階を受けるには、技能第１段階が修了してからです。                                   1･2･3･4･5･6･7･8･9･10 

④学科第２段階の教習番号１２・１３・１４は、応急救護処置の学科で、連続受講して下さい。受講の際は、歯磨き・歯ブラシ・タオル    第２段階 

を持参して下さい。 ⑤技能第２段階の中で、夜間教習１時限以上受けて下さい。又、学科教習番号２５は、技能教習８時限目前まで    11･12･13･14･15･16･17･18･19･20･21･22 

に、２６は、１５時限目前までに受けて下さい。 ⑥学科第２段階の教習番号１１は、技能第２段階１４時限目とのセット教習です。    23･24･25･26 

⑦修テは、仮免試験用の模擬テストです技能第１段階修了前後に、卒テは、本免試験の模擬テストです技能第２段階修了前後に受けて下さい。 普通二輪免許あり  第２段階 11･26 


